
         
 

„Behandlungskonzepte bei Tinnitus, Hyperakusis und Morbus 
Menière“  
Vortragsveranstaltung der Deutschen Tinnitus-Liga e . V. am Donnerstag, 11. Mai 2023 
im Gehörlosenzentrum Berlin 
 
(Berlin, 27. April 2023) Von Tinnitus betroffene Me nschen sind häufig durch ihre 
Ohrgeräusche, die damit einhergehende psychische Be lastung und 
Begleiterscheinungen wie Schlaf- und Konzentrations störungen beeinträchtigt. 
Welche Behandlungsmöglichkeiten es bei Tinnitus, Hy perakusis 
(Geräuschüberempfindlichkeit) und Morbus Menière (D rehschwindelerkrankung) gibt, 
zeigt eine Vortragsveranstaltung der Deutschen Tinn itus-Liga e. V. (DTL) auf. Diese 
findet statt am Donnerstag, 11. Mai 2023 um 17.00 U hr im Gehörlosenzentrum, Eduard-
Fürstenberg-Saal, Gehörlosenverband Berlin e. V., F riedrichstraße 12, 10969 Berlin-
Mitte und richtet sich an Betroffene und Interessie rte. Eine Anmeldung ist erforderlich. 
  
Das Seminar für Tinnitus-Betroffene steht unter dem Motto „Behandlungskonzepte bei 
Tinnitus, Hyperakusis und Morbus Menière“ und wird moderiert von Tamara Oetting, 
Beraterin der DTL in Berlin. Zum Auftakt informiert Dr. med. Börries Bellmann, HNO-Praxis, 
Berlin, über „Tinnitus und mögliche Behandlungskonzepte“. Im Anschluss daran geht es um 
das Thema „Behandlungskonzepte bei Hyperakusis“, denn viele Menschen mit Tinnitus sind 
auch von einer Geräuschüberempfindlichkeit betroffen.  
 
Nach einer Pause spricht PD Dr. med. Philipp Mittmann, Oberarzt der Klinik für Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde im BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin (UKB), über 
„Behandlungsmöglichkeiten bei Morbus Menière“, einer Drehschwindelerkrankung, die mit 
Hörverlust und einem tieffrequenten Tinnitus einhergeht. „Entspannungsmöglichkeiten auch 
bei Tinnitus“ zeigt Ruth Maria Edelmann von der Praxis Bewegung – Sein, Yoga, 
Physiotherapie in Berlin auf. Sie bietet für die Teilnehmenden eine Klangreise mit 
Klangschalen an. 
 
Nach den Vorträgen besteht die Möglichkeit, Fragen an die Referentinnen und Referenten zu 
stellen. Außerdem stellen sich auch die Berliner Tinnitus-Selbsthilfegruppen vor. 
 
Veranstaltungsort: Gehörlosenverband Berlin e. V., Gehörlosenzentrum, Eduard-
Fürstenberg-Saal (GFGB e. V.), Friedrichstraße 12, 10969 Berlin-Mitte 
Datum: Donnerstag, 11. Mai 2023 
Beginn: 17.00 Uhr, Einlass: ab 16.30 Uhr, Ende: ca.  20.30 Uhr, Eintritt frei  
 
Anfahrt:  Haltestelle U-Bahnhof Hallesches Tor (U1, U3, U6), Buslinien 248, M41 
 
Eine Anmeldung ist erforderlich, bevorzugt per E-Ma il an: tinnitus-berlin@online.de 
Für eine telefonische Anmeldung oder Nachfragen wenden Sie sich bitte an Tamara Oetting, 
Berliner Beratungstelefon der DTL, Telefon: 030 688112-77 
Anmeldefrist:  10.05.2023 



Über die Deutsche Tinnitus-Liga e. V. (DTL) 
Die Deutsche Tinnitus-Liga e. V. (DTL) vertritt als gemeinnützige Selbsthilfeorganisation die 
Interessen der Patientinnen und Patienten mit Tinnitus, Hörsturz, Hyperakusis und Morbus 
Menière sowie ihrer Angehörigen. Rund 11.000 Mitglieder machen die DTL zum größten 
Tinnitus-Zusammenschluss in Europa und zur anerkannten Partnerin des 
Gesundheitswesens in Deutschland. Ca. 500 Fachleute gehören der DTL als fördernde 
Mitglieder an, darunter renommierte Wissenschaftler, HNO-Ärzte, Ärzte weiterer Disziplinen, 
Hörakustiker, Psychologen und Therapeuten. Außerdem werden rund 65 Selbsthilfegruppen 
in Deutschland durch die DTL betreut. Gegründet wurde die Deutsche Tinnitus-Liga e. V. 
1986 in Wuppertal. 

Weitere Infos: www.tinnitus-liga.de · Facebook: Deutsche Tinnitus-Liga e.V. · Instagram: 
deutsche_tinnitus_liga 

 


